
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung den Workshop an:

 Workshop 1: „Und wie viel Spaß hast Du?“ 
 Sexualität und HIV

Referentin:	 Heike Gronski (Deutsche	AIDS-Hilfe	e.V.,	Berlin)

Moderation:	 Andrea Hitzke	

	 	 (Dortmunder	Mitternachtsmission	e.V.)

 Workshop 2: „Einfach zusammen sein“
 Partnerschaft und HIV

Referentin:	 Sandra Gödicke (AIDS-Hilfe	Leipzig	e.V.)	

Moderation:	 Christine Weißkopf	(AIDS-Hilfe	Essen	e.V.)

 Workshop 2.2: „Einfach zusammen sein“ 
 Partnerschaft und HIV (Theater-Workshop)

Referentin:	 Stephanie Lehmann (Theaterpädagogin,	Duisburg)

Moderation:	 Eva Theil (Aids-Hilfe	Bonn	e.V.)

 Workshop 3: „Welches Bild haben wir 
 voneinander?“ 
 Ratsuchende und Beraterinnen im Gespräch 

Referentin:	 Dr. Tanja Rode 
  (Dipl.-Politologin	&	Supervisorin,	Marburg)

Moderation:	 Annette Ritter (Aidshilfe	Münster	e.V.)

Für	Kinderbetreuung	wird	bei	Bedarf	gesorgt.
Bitte	bis	zum	07.04.2013	anmelden.

Besonderheiten?	|	Bitte	tragen	Sie	hier	Ihren		
Verpflegungswunsch	ein:

Vegetarisch	 Sonstiges:

Hiermit melde ich mich zur Fachtagung an:

Name

Vorname

Organisation

Straße

PLZ,	Ort

E-Mail	(bitte wegen Anmeldebestätigung angeben)

Die Teilnahmezahl ist begrenzt. 
Wir bitten Sie, sich bis zum 7. April 2013 anzumelden  
und den Kostenbeitrag von 15 Euro zu entrichten. 
Die	Anmeldungen	werden	nach	Eingang	des	Kostenbeitrags	gültig. 
Sie	erhalten	dann	per	E-Mail	eine	Anmeldebestätigung.

Petra	Hielscher
50674	Köln	•	Lindenstraße	20
Fax	0221	925996-9
Fon	0221	925996-16
petra.hielscher@nrw.aidshilfe.de

Kostenbeitrag:	15	Euro
Überweisung	auf	das	Konto	der	Aidshilfe	NRW	e.V.:
Bank	für	Sozialwirtschaft	|	Konto-Nr.	811	76	02	|	BLZ	370	205	00

Informationen	zu	Restplätzen	und	Aktuelles	zur	Fach	tagung		
finden	Sie	unter:	xxelle-nrw.de

hundt-druck.de

Fachtagung Frauen und HIV 2013

27. April 2013 in Dortmund

Eine Kooperation der Landesarbeitsgemeinschaft  

Frauen und Aids & der Aidshilfe NRW e.V.

gefördert vom:



XXelle LIVE, die landesweite Fachtagung rund um das Thema 
Frauen und HIV, findet 2013 zum dritten Mal statt. Drei Schwer-
punktthemen stehen im Mittelpunkt der Workshops. Die Fachta-
gung richtet sich an Beraterinnen, Frauen mit HIV und an Insti-
tutionen und Menschen, denen das Thema HIV im (beruflichen) 
Alltag begegnet oder die sich als Multiplikatorinnen und Mul-
tiplikatoren verstehen und die zu einer verstärkten Auseinan-
dersetzung mit dem Thema HIV in der Öffentlichkeit beitragen 
möchten. Auch interessierte Männer sind herzlich willkommen.

1. „Und wie viel Spaß hast Du?“ 
Sexualität und HIV

Nach „Viruslast unter der Nachweisgrenze“ und „Liebesleben“ 
wird das Thema Sexualität und HIV diesmal mit Blick auf die 
Kriminalisierungs- und Stigmatisierungsdebatte betrachtet. Sex 
soll allen Spaß machen, aber funktioniert das auch, wenn sexu-
ell aktiven Frauen mit HIV beim Sex immer noch mehr Verant-
wortung zugesprochen wird als ihren Partnern? Wenn es immer 
noch an einem realistischen Bild des Lebens mit HIV in dieser 
Gesellschaft mangelt? Wenn die aktuelle deutsche Rechtspre-
chung eine Exposition oder Übertragung immer noch als kri-
minellen Akt bewertet? Nach einer Einführung zur aktuellen 
Rechtsprechung sollen diese und weitere Fragen im Workshop 
diskutiert und bearbeitet werden.

2. „Einfach zusammen sein“
Partnerschaft und HIV

„Partnerschaft ist für mich Vertrauen, füreinander da sein, zu-
sammen über das Leben lachen, Unterstützung in jedem Mo-
ment, sich streiten und sich versöhnen, kritisch miteinander zu 
sein ohne die andere oder den anderen zu verletzen, die Lust 
auf Abenteuer und Entdeckung“, so sieht es eine Frau mit HIV 
aus Nordrhein-Westfalen im Interview. Was bedeutet die HIV-
Infektion für meine Partnerschaft? Wann und wie oute ich mich? 
Welche Ängste habe ich und wie kann ich diese überwinden? 
Vertraue ich meinem Partner genug? Wie gehen wir mit Themen 
wie Krankheit, Lebensperspektive, Verlust, Tod um?

Der alternative Theaterworkshop beschäftigt sich im Schwer-
punkt mit Partnerschaft und Outing. Welche Ängste habe ich 
und wie kann ich diese überwinden?

Programm

09.30	 Anmeldung
	 Begrüßungskaffee

10.30	 Begrüßung
	 Olaf Lonczewski (Vorstand Aidshilfe NRW e.V.)

10.45	 „Und wie viel Spaß hast Du?“ 
	 Sexualität und HIV
	 Impulsreferat: Heike Gronski 
	 (Deutsche AIDS-Hilfe e.V.)

	 „Einfach zusammen sein“
	 Partnerschaft und HIV
	 Zur Einführung wird ein kurzer Film von 	
	 Bärbel Zibold und Martin Schulze eingespielt.

	 „Welches Bild haben wir voneinander?“
	 Leben mit HIV aus Sicht einer Beraterin
	 Impulsreferat: Annette Ritter (Aidshilfe Münster e.V.)

11.30 	 Pause

11.45 	 Workshops Teil I 

	 WS 1

	 WS 2.1

	 WS 2.2

	 WS 3

14.00	 Pause | Mittagsimbiss

14.00	 Workshops Teil II

15.30	 Pause

16.00 	 Podium | Diskussion

17.30	 Ende der Tagung

Ort: 

Jugendgästehaus Adolph Kolping
Silberstr. 24 - 26 | 44137 Dortmund
Anreise unter: djh-wl.de/dortmund

3. Welches Bild haben wir voneinander?
Ratsuchende und Beraterinnen im Gespräch

Leben mit HIV hat sich verändert. Auch die Beraterinnen in den 
Aidshilfen decken inzwischen ein großes Spektrum ab, sowohl 
mit ihren Lebensdaten, der Dauer ihrer Tätigkeit in Aidshilfen 
als auch ihren Erfahrungen mit der Situation von Frauen mit HIV. 
Wie begegnen sich Ratsuchende und Beraterinnen? Welches 
Rollenverständnis haben die Kolleginnen, welche Erwartungen 
haben die Frauen mit HIV? Wie profitieren Selbsthilfe und Pro-
fessionalität voneinander?

XXellePLUS, Positive Aktivistinnen in NRW

Selbstbewusst leben und selbstbestimmt handeln, den fachli-
chen Austausch führen und gemeinsam Stellung beziehen! Un-
ter diesem Motto treffen sich bei XXellePLUS Aktivistinnen aus 
ganz Nordrhein-Westfalen. Sie alle sind HIV-positiv und enga-
gieren sich in Aidsprojekten. 
Interessierte Frauen, die mitmachen möchten, können sich wäh-
rend der Fachtagung am Infostand von XXellePLUS informieren.

Gesamtmoderation:

Chantal Louis, Journalistin aus Köln.
Sie arbeitet als Autorin und Redakteurin für die Zeitschrift EMMA 
und ist als freie Journalistin u.a. für WDR und Deutschlandfunk 
tätig.


